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Wer die Selbstheilungskräfte des Patienten durch Handauflegen oder 
energetisches Heilen aktiviert und dabei keine Diagnosen stellt, benötigt keine 
Heilpraktikererlaubnis! 

So entschied am 2. März 2004 das Bundesverfassungsgericht  
(AZ: 1 BvR 784/03) zugunsten derer, die geistiges (spirituelles) Heilen praktizieren. Voraussetzung           
für eine solche Tätigkeit ist jedoch, dass der Heiler seine Patienten vor Beginn seiner Tätigkeit 
ausdrücklich darauf hinweist, dass geistiges Heilen nicht die Arbeit eines Arztes oder Psychologen 
ersetzt! 

_________________________________________________________________________________ 

Vor Beginn der Behandlung mache ich daher grundsätzlich auf folgende Punkte 
aufmerksam: 

► Meine Sitzungen können eine ärztliche oder psychologische Behandlung nicht ersetzen.             
Ich halte die Zusammenarbeit mit den verschiedenen Schulmedizinern für wichtig.                
Daher sollte von Ihnen eine andersartige Behandlung nicht unter- oder abgebrochen bzw. 
eine künftig notwendige Behandlung nicht hinausgeschoben oder unterlassen werden.             
Für Ihren Genesungsprozess und die damit verbundenen Möglichkeiten übernehmen                 
sie ganz alleine die Verantwortung.  

► In meiner Praxis werden keine Diagnosen, Therapien, Behandlungen im medizinischen     
Sinne durchgeführt oder sonst Heilkunde im gesetzlichen Sinne ausgeübt. 

► Ihnen ist bekannt, dass ein geistiger Helfer über keinerlei medizinische Kenntnisse 
verfügen muss. Es soll daher nicht der Eindruck entstehen, dass ich eine ärztliche 
Behandlung bei Ihnen durchführe. 

► Ich gebe keine Heilsversprechungen ab, damit in Ihnen keine falschen Hoffnungen 
geweckt werden können. 

► Es ist in Ihrer freien Verantwortung und Entscheidung, meine Hilfe fortzusetzen bzw. 
abzubrechen, das gleiche gilt für die Zustimmung bzw. die Ablehnung zu den Sitzungs-
abläufen oder den von mir vorgeschlagenen Gesundungshilfen; vor allem wenn sie 
alternativer Natur sind.  

► Ich habe Sie darüber aufgeklärt, was Sie bei den Sitzungen erwartet, und  wie hoch mein 
Honorar ist. Vorauszahlungen müssen in meiner Praxis nicht geleistet werden. 

 

gez. Karsten Fesser  

 
 


